MyHWUMNanbHOe aBTOHOMHOE YupexaeHue
[OMONHNUTENbHOro 06pa3oBaHms
«[1eTCKO-HOHOLLIECKUIA LIEHTP»

MPUHATO pelleHeM NeJarorMyeckoro coeerta
MpoTtokon Ne t9 ot JOm0$ 2023 .

MpoTokon

PABOUYAA NMPOrPAMMA HA 2023- 2024 yu.rog,
K JOMOMHUTENBbHON 06LLe0bpa3oBaTe/ibHON 06LLepa3BmBatoLLEe NporpaMmme
«MuHRn-hyT601»

dopma peannsaunm nporpamm - o4Has
Cog obyueHusi - 2 ;

Homep rpynnel - 1 ;

BospacTt obyuyatowmxcs - _7-8net

CocTtaBuTensb:
3yb6apes Banepuii iBaHOBNY



Passuearoume:

- BblpaboTaTb OpraHn3aTopckue HaBbIKU U YMEHWUS [4eACTBOBaTb B KOJ/I/IEKTUBE, BOCNUTAHWE
OTBETCTBEHHOCTU, AUCLUNINHNPOBAHHOCTM, B3aMMOMNOMOLLH;

- (hOpMMpPOBaTb Y yUallMXCa YCTONUMBbLIN NHTEPEC K 3aHATUAM (hyT60M0M;

- (hopmMupoBaTh NOTPEOHOCTL K BeAEHUIO 340P0BOro 06pasa KMU3HU, YKPENIEeHUIO 340P0BbS.

BocnnTaTenbHble:

- pa3BuUTb (M3n4eckme CNocobHOCTU (CUIOBbIE, CKOPOCTHbIE, CKOPOCTHO-CU/IOBbIE,
KOOpPAMHALUOHHbBIE, BBIHOC/IMBOCTb, TMOKOCTL);

- MOBLICUTb TEXHUYECKYH M TAKTUYECKYH0 NOArOTOBKY B JaHHOM BUfe criopTa.

KonwnyecTtso rpynn 2-ro roga o6y4deHus -1
Konunyectso obyuatowmxcsa B rpynne - 10 yenosek.

B cooTBeTCTBUM C NpOrpaMmMoit KaxKjoe 3aHATME COCTOUT 13 TeopeTuyeckon yactu (107
4yacoB B roa) v nNpakTnuyeckon yactu (109 yacos B ropg).

dopmbl opraHu3aumm npouecca 0byyeHus:
. Mpynnosas

Tekyw,aa atTectauma npoxoanT B nepmog ¢ 19.12.23 no 23.12.23

B hopme: Cpaum Hopmatnsos no CPI n OPIT;

lMpomexxyToyHaa atTectaumnsa npoxoaut B nepuog ¢ 15.05.24 no 24.05.24
Cpaun HopmaTtusos no CPI n O,
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12

2.1

2.2

2.3

2.4

KaneHaapHo- TeMaTu4yecKuii nnaH

NToro
YyacoB

Pasgen nporpammbi.
Tema 3aHATUA
BeegeHue. Mctopus
pasBuUTUA MUHU- 1
(ytbona

BBoaHoe 3aHATHe 1
Mpasuna nrpsl B
MUHU-(DYTOON

lMrueHa, BpayebHbIiA 1

KOHTPO/b "

CaMOKOHTPO/Ib

Obuwasa usnyeckas n 1
creumanbHas
MOAroTOBKa.

O6uas hunsmyeckas 1
noaroToBka

Tema: 1
«COoBepLLEHCTBOBaHVE
BbIHOC/IMBOCTM»

Tema: 1
«CoBepLLUeHCTBOBaHe
CUMbI»

Tema: 1
«CoBepLLEHCTBOBaHME
CWJI0BOIA

BbIHOC/IMBOCTU»

Mpynna 7-8 net
2-11 rog o0byyeHnsn

KpaTtkoe cogep>kaHune

VicTopus BO3HMKHOBEHS
MUHK-(DyTOO0/Ma B Poccum

BBogHoe 3aHATHE
O3Hakom/ieHVe C npasuiaMmm
MUHU-(PyT60Ma. oABUKHbIE
nrpbl

MpaBuna rurneHsbl,
OCHOBHbIE NPUEMBI ANd
CaMOKOHTPO/I.

MoAroToBKa 06y4atoLmxcs
K COpEBHOBaHUAM.
YKpenseHune 340p0oBbA U
MCUX0N0rMYECKON
YCTOMYMBOCTY B YC/OBUAX
TPEHWUPOBKN 1
COpPEeBHOBaHWI

Komnnekcbl ynpaxHeHWiA
06LLEeR dur3nyeckoi
MOLrOTOBKM, NOABWKHbIE
Urpbl Ha BLIHOC/IMBOCTb,
NOBKOCTb, CKOPOCTb, CUAY,
KOOpAMHaLWMIO

1.6er 5 MUHYT pasHo-
TEMMOBbIN (HWU3KWA,
CpefHWiA, BbICOKMIA)

2.ber cnnHoii Briepés c
o6opoTom Ha 360.
Komnnekc ynpaxHeHui,
Hanpas/ieHHbIN Ha pasBuTHe
CU/bl:

1.0mkunmanusa ot nona 3x10
2.BbInpbIrvBaHunsa ¢ NosHOro
cepna seepx 3x10

3.MopgHoc Hor K rpyan 3x10
Virpoku gensarcs Ha age
paBHble KOMaHabl. O6pyY
KNaféTcs Ha LIeHTP
nnowasky. KomaHgpl
OTXOJAT OT 06pyya Ha
paBHOe paccTosiHMe ¥ No
KOMaHze 6eryT K obpyuy,
nobexjaeT Ta KoMaHaa,

Jata no
nnaHy
04.09.2023

06.09.2023

07.09.2023

11.09.2023

13.09.2023

14.09.2023

18.09.2023

20.09.2023

Jarta no

thakTy
CEHTABPbH



2.5.

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

212

2.13

2.14

Tewma:
«CoBepLLEHCTBOBaHME
KOOpAuHaLun n
B3PbIBHOI CUMbI»
Tewma:
«CoBepLLUeHCTBOBaHMe
JIOBKOCTU»

Tema:
«CoBepLLEHCTBOBaHNE
CUJI0BbIX
cnocobHocTei. Mpw
MOMOLLM KOMI/IeKca
YNPXKHEHWIA:
MogTtarmeaHve Ha
nepeknasmHe,
OTXXMMaHWs, Npecc»
Tema:
«CoBepLUeHCTBOBaHWE
KOOPANHALNOHHBIX
croco6HocTel»

Tema: «Pa3sutne
KoopAnHauuu. MNpu
nomoLu
YMNPaKHEHWA,
Harpas/ieHHbIX Ha
COXpaHeHue
paBHOBECUS»

Tema: «Pa3BuTne
BbIHOC/IMBOCTU, CUSbI.
Mpn nomoLym
YNpaXXHEeHUH,
Harpas/ieHHbIX Ha
passutue
BbIHOC/IMBOCTY,
CUNbI».

Tema: «Pa3sutune
CKOPOCTHO-CW/OBbIX
KauyecTB»

Tema: «Kpyrosast
TPEHNPOBKa,
HarnpaeneHHas Ha
pa3BuUTUE CUMOBONA
BbIHOC/IMBOCTU»
Tema: «Pa3sutue
JIOBKOCTW»

Tema: «Pa3sutue
ObICTPOTBI».

KOTOpasi MepBoi
MepeTArMBaeT o6pyy.
Komnnekc paccuntaH Ha
pasBUTUE KOOPANHALMM 1
B3PbIBHOM CU/bl

1.YekaHka Msiua ¢ 060pOTOM
B/IEBO, BMNpaso.
2.Y[epXaHvie Msya Ha Hore.
YnpaKHeHUs BbIMOHAKTCA
METOJ0M KpYyroBoMu
TPEHUPOBKN. OTAbIX MEXIY
Kpyramu 1 muH.

1.Ber no rMMHacT1YecKow
CKambe C NpesMeToM.
2.Xoabba Ha HOCKax ¢
MAYOM B pyKax
YnpaxHeHuve
«KOCMOHaBTbI» BpalLleHue
Tynosuua Ha 360 rpagycos
B/IEBO, BMPAaBo Mo
nepeMeHHo

YnpaxHeHuve «lpucefaHus
Ha [BYX HOrax»,
«ODKMMaHNA Ha NONY»,
«lMogHMMaHWe TynoBuLLE Ha
Moy C COrHYTbIMW HOramm»

YenHouHbI 6er 3x10,
NPbPKKM Ha CKakanke 3a 1
MuHyTy.
1 «Bépnu»
2. «[pecc»
3. «BbInpbirveaHuns c
MoJIHOTO cefa
BBEPX»
1.Ber ¢ n3meHeHnem
HanpaBfeHUs OBUXEHUS.
2.MpbPKKK Ha ABYX HOrax,
rornepemMeHHo.

1.Xoab6a-NpbhKKK
2.[MpbbKKN-npucegaHna
3.ber ¢ yckopeHuem

21.09.2023

25.09.2023

27.09.2023

28.09.2023

02.10.2023

04.10.2023
05.10.2023

09.10.2023

11.10.2023

12.10.2023

16.10.2023

OKTABPb



2.15

2.16

2.17

2.18

2.19

2.20

2.21

2.22

2.23

2.24

2.25

2.26

2.27

Tema: «Pa3Butne
CUNbI»

Tema: «Pa3sutue
BbIHOC/TIMBOCTU»

Tema: «Pa3Butune
NIOBKOCTU»

Tema: «Pa3sutne
KOOpAMHaLn»

Tema: «Pa3sutne
CUNbI»

Tema: «Pa3sutune
BbIHOC/IMBOCTU»

Tema: «Pa3Butne
JIOBKOCTU»

Tema: «Pa3Butue
ObICTPOThI»

Tema: «Pa3Butne

CUNb»

Tema: «Pa3sutue
BbIHOC/IMBOCTU»

Tema: «Pa3Butue
ObICTPOTHI»

Tema: «Pa3Butume
CUMbI»

Tema: «Pa3Butne
BbIHOC/IMBOCTU»

1.Tonykun msava oT rpyam

2. «[1naHKa Ha NOKTAX»

3. «OTKMMaHuA C
3a/1ePXKKOM»
LYnpaxHeHue 4ns MblLLUL,
Hor (cuaa nofKaTbiBaTh U
OTKaTbIBaTb MAY CTONAMM)
2,YnipaxHeHe AN MblLLL,
Hor (BbINagpbl B CTOPOHbI C
MSYOM B pyKax)

1.MpbDKKKN Yepes cKameinky
2.He 33aaeHb BepEBKY
(nponesTb Noj HaTAHYTOW
BEPEBKOIA)

1./1lacTouka (PyKm BbITAHYTbI
B CTOPOHbI)

2.KaHaToxogel, (npoiitu no
CKaMbe PYKM BbITAHYTbI B
CTOPOHbI)

1.MNpwncegaHna ¢ mayamm
PYKW BbITAHYTbI Nepeg
cobo

2.MpuceaHns ¢ 3agepXKKoii
BHU3Y

1.YenHouHbIli 6er 3x10
2.ber 2 MUHyTbI B CpeHEM
Temne.

1.YaepxxaHve madva Ha
ronose

2.Y gepxaHue ma4a Ha Hore
1.Ber ¢ yckopeHueMm

2.ber ¢ nsmeHeHvem
CKOPOCTY [ABUXKEHUSA

1 OTKMMaHMA 0T CKaMby
2.0TXnmaHus 0T nona
3.06paTHble OTXXMMaHWS OT
CKambi

1.6er 5 MMHYT B MeA/IEHHOM
Temrne

2.ber ¢ BbInpbIrnBaHnem
BBEpX

CrapTbl M3 pasHbIX
NCXOLHbIX NOMOXEHWIA: CTOS,
cnas, néxa, CNUHON Hasag,
13 yropa Ha KOJeHsIX.
1.MNogTarneaHna Ha
BbICOKOI nepeknagmHe
2.0TXnmaHus oT nona
1.Ber 5 MUHYT B cpefHem
Temne

2.Ber ¢ BbICOKUM
nogHumaHviem besapa

18.10.2023

19.10.2022

23.10.2023

25.10.2023

26.10.2023

30.10.2023

01.11.2023

02.11.2023

08.11.2023

09.11.2023

13.11.2023

15.11.2023

16.11.2023

HOABPb



2.28

2.29

2.30

2.31

2.32

2.33

2.34

2.35

2.36

2.37

2.38

2.39

2.40

241

Tema: «Pa3Butune
ObICTPOThI»

Tema: «Pa3sutue
CUNbI»

Tema: «Pa3sutne
BbIHOC/TMBOCTU»

Tema: «Pa3Butume
ObICTPOTbI»

Tema: «Pa3Butne
cunbl»

Tema: «Pa3Butne
BbIHOC/TIMBOCTU»

Tema: «Pa3Butne
ObICTPOTHLI»

Tema: «Pa3Butne
CUNbI»

Tema: «Pa3sutne
BbIHOC/IMBOCTU»

Tema: «Pa3sutne
BbIHOC/IMBOCTU»

Tema: «Pa3Butue
ObICTPOTBLI»

Tema: «Pa3Butne
CUnbI»

Tema: «Pa3sutue
ObICTPOTbI»

Tema: «Pa3sutne
BbIHOC/IMBOCTU»
Tekywias

Komnosnuus ¢
1CNOMb30BaHNEM PYKU-
LwabnoHa. CnoxHoe
OBa/IbHOE BbIpe3aHue.

1.MNoaTarneBaHna Ha
BbICOKO MepeKnajnHe
2.0TXnmaHua oT nona
3.B3pbIBHbIE OTXKNUMaHUA
1.6er 5 MUHYT B CcpegHeM
Temne

2.ber ¢ BbICOKUM
nogHMMaHnem 6eapa
CrapTbl 13 pasHbIX
NCXOLHbIX MOMOXEHWIA: CTOS,
cunas, néxa, CNUHON Hasag,
13 yropa Ha KOMeHsXx.
1.MogTarneaHna Ha
BbICOKOI NepeknaguHe
2.0TXnmaHus oT nosa
1.Ber 5 MUHYT B cpegHeM
Temrne

2.Ber ¢ BbICOKUM
nogHMMaHvem beapa
CrapTbl 13 pasHbIX
NCXOAHbIX MOMOXKEHNIA: CTOS,
cuas, Néxa, CNMHONM Hasag,
13 yropa Ha KoJieHsx.
1.MNograrnesaHna Ha
BbICOKOI MepeknaanHe
2.0TXumaHus oT nona
3.B3pbiBHbIE OTXXMMaHUA
1.ber 5 MMHYT B cpeAHEM
Temne

2.Ber ¢ BbICOKMM
nogHvMaHvem 6egpa
1.6er 5 MUHYT B cpefHeM
Temne

2.Ber ¢ BbICOKUM
nogHMMaHvem beapa
CrapTbl 13 pasHbIX
MCXOLHbIX MOMIOXKEHWIA: CTOS,
cuas, néxa, CrMHO Hasag,
13 ynopa Ha KOomeHsxX.
1.MNograrneBaHna Ha
BbICOKOW MepeKnagnHe
2.0TXumaHus oT nona
3.B3pbIBHbIE OTXXMMaHUA
CrapTbl U3 pasHbIX
NCXOLHbIX MOMOXEHWNIA: CTOS,
cunas, néxa, CNMHON Hasag,
13 yropa Ha KOMeHsX.
1.6ber 5 MMHYT B cpegHem
Temre

2.Ber ¢ BbICOKUM

20.11.2023

22.11.2023

23.11.2023

27.11.2023

29.11.2023

30.11.2023

04.12.2023

06.12.2023

07.12.2023

11.12.2023

13.12.2023

14.12.2022

18.12.2023

20.12.2023

JEKABPb



2.42

2.43

2.44

2.45

31

3.2

3.3

3.4

35

3.6

3.7

3.8

3.9

aTTecTauus

Tema: «Pa3Butne
BbIHOC/IMBOCTU»

Tema: «Pa3sutne
BbIHOC/IMBOCTU»

Tema: «Pa3Butne
BbIHOC/TIMBOCTU»

Tema: «Pa3Butume
BbIHOC/TIMBOCTU»

CneynanoHas
(hr3nyeckas
noaroToBKa
Tema: «TexHuKa
nepefayu msya»

Tema: «[Mepegava
OCTaHOBKa MAYa»

Tema: «TexHUKa
nepefaym msya»

Tema: «¥Yaapbl Mo
MAYY»

Tema: «Mepegaya
0CTaHOBKa Msya»

Tema: «[Mepenava
MAYa B paspes»

Tema: «YekaHka Ma4a
C 06BOJOM KOHYCOB»

Tema: «TexHuKa
nepegayn maya»

Tema: «O6B0O[,
KOHYCOB Ha '

nogHUMaHnem befpa

1.6er 5 MUHYT B cpefHEM
Temne

2.ber ¢ BbICOK/M
nogHMMmaHvem begpa
1.6er 5 MUHYT B cpeHeM
Temne

2.Ber ¢ BbICOKNM
nogHvMaHvem 6egpa
1.ber 5 MMHYT B cpefHEM
Temne

2.Ber ¢ BbICOKUM
nogHUMaHnem Geppa
1.Ber 5 MUHYT B cpegHem
Temne

2.Ber ¢ BbICOKUM
nogHUMaHnem Geppa
OTpaboTKa 3nemMeHTOB
MUHU-(yTOONA

OO6bsCHEHNE M MOKa3
TEXHVIKM Nepejayun Msada
UrpoKy B KOMaHze. PaboTa B
rnape, B YETBEPKE.
MogswxkHasa nrpa «IMHu
OCTaHOBMW» - 3a/1a4a UrPOKY
OTfaTb nac Apyromy ToT
OCTaHaB/IMBAeT MAY N OTAAET
nac obpatHo.

OG6bsCHEHME M MOKa3
TEXHWKU Nepejaymn mava
UrpoKy B KOMaHze. PaboTa B
nape, B YeTBEPKE.
MoasuxHasa urpa «Monaau B
Lie/lb»- 3afja4a rnornacTb B
BOpOTa C 3 METPOB

MogswxHas urpa «OTaai
nac» - 3afja4a oT4aTb nac
YETKO MO JIMHUN
MogBmkHasa nrpa
«[naroHanb» - 3agava
WrpoKy 0TAaThb nac Apyromy
B pa3pes no AguaroHaiu
YekaHKa MaYa AByMSA
HOramu rnooyepesHo, 3aTtem
NPOTK 3MeiKy 0680/
KOHYCbl

Mepegaya naca B ABVXEHUM

no Kpyry

3agayva 06BECTU KOHYChI 1
3a6UTb o B BOpOTa

21.12.2023

25.12.2023

27.12.2023

28.12.2023

10.01.2024

11.01.2024

15.01.2024

17.01.2024

18.01.2024

22.01.2024

24.01.2024

25.01.2024
29.01.2024

31.01.2024

01.02.2024

AHBAPb



3.10

3.11

3.12

3.13

3.14

3.15

3.16

3.17

3.18

3.19

3.20

3.21

3.22

4.23

CKOPOCTb»

Tema: «BegeHue maya
CMMHOIA Bnepeg,
NMUTUPYSA 3aLUUTY
MsAYa KOPMyCcoM»
Tema: «¥Yfapbl no
BOpOTam ¢
pacrnacoBKOM»

Tema: «O6BoA,
KOHYCOB C yapom Mo
BOpOTaM»

Tema: «TeXHUKa
nepegaym mada»

Tema: «YekaHka msaya
C 06BOIOM KOHYCOB»

Tema: «[Mepegava
0CTaHOBKa MAYa»
Tema: «TexHuKa

nepegaun Msyax»

Tema: «Mepegaya
0CTaHOBKa Msua»

Tema: «TexHuKa
nepegayn Msua»

Tema: «¥Ypgapbl No
MAYY>»

Tema: «[Mepegava
OCTaHOBKa Msiya» !
Tema: «[INepegava

MsYa B paspes»

Tema: «YekaHka maya
C 06BOIOM KOHYCOB»

Tema: «TexHnkKa
nepegayn Msayva»

3agava BECTU MsAY CMMHOIA
Brepén, npv sTom 3awmiias
MsAY KOpnycom

3afiaya Mrpokos
pacrnacoBatb MY MeXxzay
co60i1 B TpK KacaHus,
nocneaHnin 3abvBaeT ron
3agaya 06BeCTU KOHYChbI U1
3abuTb ron B BOpoTa

Mepefaya naca B ABVXKEHWN
rno Kpyry

UekaHKa MaYa AByMsA
Horamm noo4epegHo, 3aTem
NpowvTK 3Mmeliky 06B80AA
KOHYCbl

MogswxHas urpa «OTaan
nac» - 3ajaya oTAaTh nac
Y&TKO MO IMHUK
O6bsACHEHWe 1 MOKa3
TEXHUKMN Nepejayun Maya
WrpOKy B KOMaHze. PaboTta B
nape, B YeTBEpKe.
MoaBwxHasa nrpa «lMHu
OCTaHOBW» - 3aja4a UrPoKy
oTAaTh nac Apyromy Tot
OCTaHaBNMBaEeT MAY N OTAABT
nac o6paTHO.

OO6bsACHEHWE 1 MOoKa3
TEXHUKWN nepefaun mava
UrpoKy B KOMaHfe. Pa6oTa B
nape, B YeTBEPKe.
MoaswxHasa nrpa «lMonagn B
Liefb»- 3afia4a nonacrtb B
BOpOTa C 3 METPOB

MogswkHas urpa «OTaan
nac» - 3afilaya oTAartb nac
YETKO MO JIMHUU
MogBwxHasa nrpa
«[lnaroHanb» - 3aga4a
WrpoKy oTAatb nac Apyromy
B paspes Mo guaroHanm
UekaHka MAYa ABYMA
Horamu rnooyepegHo, 3aTem
NpoWTK 3MeiKy 0680As
KOHYCbI

Mepesaya naca B ABMXKEHUU

no Kpyry

05.02.2024

07.02.2024

08.02.2024

12.02.2024

14.02.2024
15.02.2024

19.02.2024

21.02.2024

22.02.2024

26.02.2024

28.02.2024

29.02.2024

04.03.2024

06.03.2024

07.03.2027

®EBPAJIb

MAPT



3.24

3.25

3.26

3.27

3.28

3.29

3.30

3.31

3.32

3.33

3.34

3.35

3.36

3.37

3.38

Tema: «O6Bo[
KOHYCOB Ha
CKOPOCTb»

Tema: «BefeHue maya
CMWHOIA Bnepes,
NMUTUPYS 3aLUNTY
MAYa KOprycom»
Tema: «¥Yaapbl no
BOpOTaMm C
pacnacoBKOM»

Tema: «O6Bof,
KOHYCOB C yapoM Mo
BOpOTaM»

Tema: «TexHuKa
nepegavyn mMaya»

Tema: «YekaHKa mava
C 06BOZIOM KOHYCOB»

Tema: «[Mepegaya
OCTaHOBKa Msiua»
Tema: «TexHUKa

nepefaun Msaua»

Tema: «[Mepegaya
OCTaHOBKa MAYa»

Tema: «TexHUKa
nepegaym mMaya»

Tema: «Ygapbl No
MAYY»

Tema: «[lepegava !
OCTaHOBKa MAYa»
Tema: «[INepenava

Msiua B paspes»

Tema: «YekaHka Maya
C 06BOIOM KOHYCOB»

Tema: «TexHUKa
nepegaym mMada»

3aga4a 06BECTU KOHYCbI 1
3a6UTb ron B BOpPOTa

3aiaya BeCTU MsiY CrIMHOM
BMepén, npy 3ToM 3amias
MSAY KOPMycoMm

3afaya Urpokos
pacnacosatb MAY MeXxay
CO060i1 B TPK KacaHus,
nocneaHnin 3abMBaeT ron
3agaya 06BeCTU KOHYCbI U
3a6UTb roNn B BOpPOTa

Mepegaya naca B ABMXEHUM
no Kpyry

YekaHKa mMa4ya ABymMsA
Horamu rnooyepesHo, 3aTtem
NpoinTK 3MeiKy 06805
KOHYCbl

MogswkHas urpa «OTaain
nac» - 3ajja4ya oTAaTh nac
YETKO MO NINHUA
OO6bACHEHME 1 MOKa3
TEXHUKW Nepefaum Maya
NrpoKy B KOMaHge. PaboTa B
nape, B YeTBepKe.
MogswkHasa nrpa «MHu
OCTaHOBM» - 331a4a UrPOKy
oTAaTh Mnac Apyromy ToT

OCTaHaB/NNBAET MAY U OTAAET

nac obpaTHo.

OO6bACHEHME 1 MOoKa3
TEXHUKN nepejadmn msaya
UrpoKy B KomaHfe. PaboTta B
nape, B YeTBEPKE.
MogswkHasa nrpa «Monagm 8
LieNb»- 3aa4a nonacTb B
BOpOTa C 3 METPOB

MogswkHas urpa «OTaai
nac» - 3afja4a oT4aTh nac
4&TKO MO NIHUK
MogswkHasa nrpa
«[lnaroHanb» - 3agava
WrpoKy O0TAaThb nac Apyromy
B pa3pe3 no aguaroHanm
UekaHKa Ma4a ABYyMS
HOramu nooyepesHo, 3aTtem
NPONTK 3MeiiKy 06B0/S
KOHYCbl

Mepesaya naca B ABMXEHUM

no Kpyry

11.03.2024

13.03.2024

14.03.2024

18.03.2024

20.03.2024

21.03.2024

25.03.2024

27.03.2024

28.03.2024

01.04.2024

03.04.2024

04.04.2024

08.04.2024

10.04.2024
11.04.2024

15.04.2024

AIPEJIb



3.39

3.40

341

3.42

3.43

3.44

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

Tema: «O6Bof,
KOHYCOB Ha
CKOPOCTb»

Tewma: «BegeHve maya
CMVHON Brepeg,
UMUTMPYA 3aLLnTYy
MsAYa KOpPryCcom»
Tema: «¥Yaapbl Mo
BOpOTaMm C
pacnacoBKOMn»

Tema: «O6Bof,
KOHYCOB C yJapoM Mo
BOpOTaM»

Tema: «TexHuKa
nepegavyn madva»

Tema: «YekaHka mava
C 06BOJOM KOHYCOB»

OCHOBbI TEXHUKN U
TaKTUKKN Urpbl

Tema: «OTpaboTKa
cxembl 1-3»

Tema: «OTpaboTKa
CXeMbl 2-2»

Tema: «OTpaboTKa
CXeMbl 2-2
AuaroHanb»

Tema: «OTpaboTKa
CXembl 3-1»

Tema: «Mrpa B MUHK-
thyT60n Mo
YMPOLEHHBIM
npasuniam»

Tema: «M/rpa B MUHK-
¢yT60N MO
YNPOLWEHHbIM
npasunam»

Tema: «OTpaboTKa
CXemMbl 1-3»

Tema: «OTpaboTka
CXeMbl 2-2»
MpomexxyTouHasa
arrTectayus

3afaya 06BeCTU KOHYCbI U
3a6uTb ron B BOpPOTa

3agava BeCTU MSY CMMHON
BMepés, npy 3ToM 3almiias
MsAY KOPMyCcoMm

3afiaya UrpokoB
pacnacoBatb MAY Mexgy
C0o60i1 B TPX KacaHms,
nocneaHwin 3abmBaeT ron
3afaya 06BeCTU KOHYCbI U1
3abVTb ron B BOpPOTa

Mepegaya naca B ABYXKEHUU
no Kpyry

YekaHKa MsAYa ABYMSA
HOramu rooyepesiHo, 3aTem
NPONTK 3MeinKy 06B0oAs
KOHYCbl

OTpaboTKa MrPoBbIX CXEM B
pexknme urp

OTpaboTKa CXeMbl B peXnUMe
nepeaBvXXEHNSt UTPOKOB K
BOPOTaM, KaX[plii
HaxoAWTCS Ha CBOMX MeCTax.
OTpaboTKa cxembl 2-2 B
peXumMe MMMUTaLUM UFPOBOIA
cuUTyaumm

OT1paboTka Cxembl 2-2
AvaroHanb B pexxrme
UMUTALMN UTPOBOIA
CUTyauum

OtpaboTka cxembl 3-1 B
PeXVMe MMUTaLMN UFPOBOIA
cuTyaumm

3akpensieHVe oTpaboTaHHbIX
CXeM B pealbHOM UrpOBOiA
cuUTyaumm

3akpenneHne 0TpaboTaHHbIX
CXeM B peaslbHOl UrpoBOi
cuTyaumm

OTpaboTKa CXeMbI B pexume
nepesBuXXeHNS UTPOKOB K
BOPOTaM, KaXablii
HaxoAWTCSA Ha CBOMX MeCTax.
OTpaboTKa CxeMbl 2-2 B
PeXUMe UMUTALLUK UTPOBOIA
CUTyauum

17.04.2024

18.04.2024

22.04.2024

24.04.2024

25.04.2024

02.05.2024

06.05.2024

08.05.2024

13.05.2024

15.05.2024

16.05.2024

20.05.2024

22.05.2024

23.05.2024

27.05.2024

MAU



4.9 Tema: «OTpaboTka 1 OrtpaboTka cxembl 2-2 29.05.2024
CXeMmbl 2-2 JuaroHab B pexume
AuaroHanb» nMmUTaLumn UrpoBou
cuTyaumm



