
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Детско-
юношеский центр»

Принято решением Педагогического совета. 
Протокол №
От JDMM3

Рабочая программа на 2023-2024 учебный год 
к дополнительной общеразвивающей программе 

«Рукодлкино »

Форма реализации программы -  очная 
Год обучения -  2023-2024 гг.;

Номер группы -4  
Возраст обучающихся -  11-12 лет

Составитель: Босунова Екатерина Петровна, 
педагог дополнительного образования

2023 г 
ГО Верхний Тагил



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа «Рукоделкино» разработана на основе дополнительной 

общеразвивающей программы «Рукоделкино», данная программа помогает адаптировать 
учебный процесс к индивидуальным особенностям обучающихся, условиям для развития 
и формирования спортивных навыков.

Программа адресована детям 11-12 лет и рассчитана на 1 год обучения.
В 2023-2024 учебном году по программе обучаются дети:
11-12 лет, 1 год обучения, общий объем часов -  216;
Направленность (профиль) программы -  худ-эстет.

Актуальность программы возрастает в связи с введением ФГОС второго 
поколения и принятием Концепции духовно-нравственного воспитания. Программа 
способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического 
вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, 
чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности

Адресат программы: обучающиеся 11-12 лет. В группу принимаются все 
желающие, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. Специального отбора 
не производится. Оптимальное количество детей в группе для успешного освоения 
программы 10-15 человек. Допускается формирование разновозрастных групп.

Режим занятий: группа 11-12 лет: 6 часов в неделю; Занятия проводятся 40 минут 
с 5 минутным перерывом между ними.

Формы обучения -  индивидуальная, групповая, фронтальная, работа в паре.

Объем программы: 216ч

Срок освоения программы: Программа рассчитана на 1 год.

Виды занятий -  беседа, практические занятия, мастер-класс, задание по шаблону, 
викторина, проект.

Формы подведения результатов -  выставка творческих работ.

Цель программы: приобщение к прикладному искусству через овладение 
способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и 
творческих способностей ребенка

(

Задачи программы:
Обучающие:
- обучить практическим навыкам работы в различных техниках рукоделия;
- обучение учащихся использовать в своей речи правильной терминологии, 

понятий и сведений.
Развивающие:
- развитие художественного вкуса, творческого потенциала и интереса к ДЛИ;

- развитие памяти, образного мышления, внимания, воображения, глазомера;
- способствовать развитию личностных качеств: самостоятельности, аккуратности, 

ответственности;

Воспитательные:
- воспитание уважительного отношения к результатам труда;



- воспитание трудолюбия, аккуратности, усидчивости, целеустремленности, 
терпения;

- воспитание культуры общения, умения работать в коллективе;

Текущая аттестации проходит в период с 19.12.2023 года по 23.12.2023 года. 
Промежуточная аттестация проходит в период с 15.05.2024 года по 24.05.2024 года.

Календарно-тематический план 

Группа 11-12 лет 
1-й год обучения

№ Название раздела, 
темы

Итого
часов

Краткое
содержание

Дата по 
плану

По факту

1. Введение в 
дополнительную 
общеразвивающую 
программу

2 Теория: 
знакомство с 
темами 
программы.

04.09.2023 Сентябрь 
24 ч

2. Аппликация из бумаги

(

»

62 Теория: история
создания
аппликации

&

06.09.2023
07.09.2023
11.09.2023
13.09.2023
14.09.2023
18.09.2023
20.09.2023
21.09.2023
25.09.2023
27.09.2023
28.09.2023
02.10.2023
04.10.2023
05.10.2023
09.10.2023
11.10.2023
12.10.2023
16.10.2023
18.10.2023
19.10.2023
23.10.2023
25.10.2023
26.10.2023
30.10.2023
01.11.2023
02.11.2023

Октябрь 
26 ч



08.11.2023
09.11.2023
13.11.2023
15.11.2023
16.11.2023

3. Бумагопластика 36 Теория: Бумага, 
и ее
выразительные
возможности.

20.11.2023
22.11.2023
23.11.2023
27.11.2023
29.11.2023
30.11.2023
04.12.2023
06.12.2023
07.12.2023
11.12.2023
13.12.2023
14.12.2023
18.12.2023
20.12.2023
21.12.2023
25.12.2023
27.12.2023
28.12.2023

Ноябрь 
26 ч

4. Изо деятельности 26 Теория: Виды и 
жанры ИЗО.

10.01.2024
11.01.2024
15.01.2024
17.01.2024
18.01.2024
22.01.2024
24.01.2024
25.01.2024
29.01.2024
31.01.2024
01.02.2024
05.02.2024
07.02.2024

Декабрь 
24 ч

5. Батик, роспись по 
ткани. !

• Ь

34 Теория: Батик- 
история, виды 
техники

08.02.2024
12.02.2024
14.02.2024
15.02.2024
19.02.2024
21.02.2024
22.02.2024
26.02.2024
28.02.2024
29.02.2024
04.03.2024
06.03.2024
07.03.2024
11.03.2024
13.03.2024

Январь 
20 ч



14.03.2024
18.03.2024

6 Витражная техника 12 Теория:
Возникновение
витражного
искусства.

20.03.2024
21.03.2024
25.03.2024
27.03.2024
28.03.2024
01.04.2024

Февраль 
26 ч

7 Основы ручного труда 14 Теория: 
Технология 
выполнения 
простых и 
отделочно­
декоративных 
контурных швов: 
контурные.

03.04.2024
04.04.2024
08.04.2024
10.04.2024
11.04.2024
15.04.2024
17.04.2024

Март 
24 ч

8 Поделки из фетра 28 Теория: беседа 
«фетровые 
подарки».

18.04.2024
22.04.2024
24.04.2024
25.04.2024
02.05.2024
06.05.2024
08.05.2024
13.05.2024
15.05.2024
16.05.2024
20.05.2024
22.05.2024
23.05.2024
27.05.2024

Апрель 
24 ч

9 Итоговое занятие 2 29.05.2024 Май 
22 ч

Итого: 216


