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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 Рабочая программа «Рукоделкино» разработана на основе адаптивной дополнительной общеразвивающей программы «Рукоделкино», которая ставит своей целью приобщение к прикладному искусству через овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка с ОВЗ. 

 адресована детям 10 -17 лет и рассчитана на 1 год обучения.

В 2020-2021 учебном году по программе обучаются дети:

10-17 лет, 1 год обучения, общий объем часов - 144;

Цель обучения: приобщение к прикладному искусству через овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. 

 Задачи программы: 

Предметные: - совершенствовать умения и формировать навыки работы с нужными инструментами и приспособлениями при обработке бумаги и других материалов;

- обучить практическим навыкам работы в различных техниках рукоделия;

- формировать интерес к декоративно-прикладному творчеству; 

- обучение учащихся использовать в своей речи правильной терминологии, понятий и сведений.

Метапредметные:

- знакомство детей с различными видами декоративно-прикладного искусства;

- развитие художественного вкуса, творческого потенциала и интереса к ДПИ;

- развитие памяти, образного мышления, внимания, воображения, глазомера;

- способствовать развитию личностных качеств: самостоятельности, аккуратности, ответственности;

- обучение приемам коллективной работы в процессе совместной коллективной деятельности под руководством преподавателя; 

- развитие у детей эстетического восприятия окружающего мира;

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, а также уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и мира;
Личностные:

- воспитание уважительного отношения к результатам труда;

- воспитание трудолюбия, аккуратности, усидчивости, целеустремленности, терпения; 

- воспитание культуры общения, умения работать в коллективе;

- развитие активности и самостоятельности;

- создание комфортного психологического климата внутри коллектива, способствующего развитию интереса к образовательному процессу и творческому общению учащихся. 

Количество групп 1-го года обучения –1

Количество обучающихся в группе – до 6 человек.

В соответствии с программой каждое занятие состоит из теоретической части (43 часов в год) и практической части (101 часов в год).

Формы организации процесса обучения:

· Групповая
Текущая аттестации проходит в период с 21.12.20 по 25.12.21 в форме:

 1. городской фестиваль для людей с ограниченными возможностями в ГДК (согласно положению)
2. участие в городских конкурсах: Городской конкурс ДПИ и ИЗО «Зимняя сказка» (декабрь);

Промежуточная аттестация проходит в период 17.05.21 по 21.05.21 в форме: 

1.  участие в выставках: «Православные традиции России» в Кировградском краеведческом музее.

2.  выставка творческих работ учащихся «Времена года» по итогам учебного года- май/июнь.

Диагностика проходит с 13.04.21 по 06.05.21
Так же на каждого ребенка оформляется индивидуальная карточка учета динамики личностного развития ребенка. Заполнение карточки, осуществляет педагог с периодичностью 3 раза в год — в начале, в середине и в конце учебного года (Приложение №1).
Календарно- тематический план №1

	№
	Раздел программы.

Тема занятия
	Итого часов
	Всего часов
	Краткое содержание
	Дата по плану
	Дата по факту

	
	
	
	Теория
	Практика
	
	
	

	1.
	Введение в дополнительную 

общеразвивающую программу
	2
	1
	1
	
	
	

	1.1
	Вводное занятие
«Моя безопасность»
	2
	0,5
	1,5
	Введение в предмет.

Вводное занятие
Инструктаж по Т.Б. Рисование тематическое «Техника безопасности» 


	IX
	

	2
	«Все профессии нужны, все профессии важны!»
	12
	3.5
	7.5
	
	
	

	2.1
	1. «Профессия моих родителей» Особенности выполнения предметной аппликации
	2
	1
	3
	Презентация ознакомительная.

Упражнения.
	IX
	

	
	2. «Профессия моих родителей» 
	2
	1
	1
	Особенности выполнения предметной аппликации
	IX
	

	2.2
	Знакомство с различными профессиями
	2
	1
	         3
	Презентация ознакомительная
	IX
	

	
	Знакомство с различными профессиями
	2
	0.5
	1.5
	Презентация ознакомительная
	IX
	

	2.3
	Я и профессия- выполнение тематического лото.
	2

	1
	3
	Выполнение лото по видам профессий из фетра.
	IX
	

	
	Я и профессия- выполнение тематического лото
	2
	0.5
	1.5
	Выполнение лото по видам профессий из фетра.
	IX
	

	3
	«Виды профессий по предмету труда»
	4
	1
	3
	
	
	

	3.1
	Что такое профессия?
	2
	1
	1
	Презентация ознакомительная.

Упражнения.
	IX
	

	3.2
	Карта интересов
	2
	0.5
	1.5
	Мониторинг. Игра. Выявление склонностей и интересов к определенным типам профессий. 
	X
	

	4
	Профессия «Человек-человек»
	16
	5
	11
	
	
	

	4.1
	Профессии, связанные с медицинским обслуживанием, обучением и воспитанием, бытовым обслуживанием, правовой защитой, управлением.
	2
	1
	1
	Презентация ознакомительная.

Упражнения. Рисование тематическое
	X
	

	4.2
	Профессия учителя.
	2
	0.5
	1.5
	Игра. Знакомство с профессией.
	X
	

	
	Профессия учителя.
	2
	0.5
	1.5
	Игра. Знакомство с профессией.
	X
	

	4.3
	Медицина.
	2
	0.5
	1.5
	Презентация. Аппликация.
	X
	

	
	Медицина.
	2
	0.5
	1.5
	Презентация. Аппликация.
	X
	

	4.4
	Многообразие профессий «Человек-человек»: Парикмахер.
	2
	2
	4
	Лепка. Салон красоты. Игра.
	X
	

	
	Многообразие профессий «Человек-человек»: няня
	2
	0.5
	1.5
	Игра. Знакомство с профессией. Рисование.
	XI
	

	
	Многообразие профессий «Человек-человек»: продавец.
	2
	0.5
	1.5
	Игра. Знакомство с профессией. Рисование.
	XI
	

	5.
	Профессия «Человек-техника»
	14
	5
	10
	
	
	

	5.1
	Профессии, связанные с созданием, обслуживанием или эксплуатацией технических устройств: водитель, пилот, машинист.
	2
	0.5
	1.5
	Презентация ознакомительная. Папки-передвижки по теме «Человек-техника» 
	XI
	

	5.2
	Автомобиль и его назначение.
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр обучающего мультфильма. Макетирование из бумаги.
	XI
	

	
	Автомобиль и его назначение.
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр обучающего мультфильма. Макетирование из бумаги.
	XI
	

	5.3
	Железная дорога: что, зачем и почему?
	2
	0.5
	1.5
	Игра. Рисование тематическое. Просмотр фильма.
	XI
	

	
	Железная дорога: что, зачем и почему?
	2
	0.5
	1.5
	Игра. Лепка. Просмотр фильма.
	XI
	

	5.4
	Самолеты и авиастроение. Макетирование.
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр обучающего мультфильма. Макетирование.
	XI
	

	
	Самолеты и авиастроение. Макетирование.
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр обучающего мультфильма. Макетирование.
	X
	

	
	Самолеты и авиастроение. Макетирование
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр обучающего мультфильма. Макетирование.
	X
	

	6.
	Профессия «Человек-знаки»
	15
	5
	10
	
	
	

	6.1
	Профессии, труд которых направлен на создание и оформление документов: секретарь, переводчик, бухгалтер, программист.
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр презентации о профессиях. Компьютер и его возможности. Аппликация «Ноутбук»
	X
	

	6.2
	Работа с компьютером, основные приемы. Рисование. Создание азбуки. Сбор портфолио.
	2
	0.5
	1.5
	Что такое компьютер? Знакомство с программой Word. Набор букв алфавита.
	X
	

	
	Word-и его возможности. Азбука.
	2
	0.5
	1.5
	Знакомство с программой Word. Набор букв алфавита.
	X
	

	
	Word-и его возможности. Азбука
	2
	0.5
	1.5
	Знакомство с программой Word. Набор букв алфавита.
	X
	

	
	«Такая разная азбука»
	2
	0.5
	1.5
	Оформление букв алфавита в различных цветовых решениях. 
	X
	

	
	Портфолио-что это?
	2
	0.5
	1.5
	Знакомство с понятием портфолио. Создание своего портфолио.
	X
	

	
	Портфолио-что это?
	2
	0.5
	1.5
	Знакомство с понятием портфолио. Создание своего портфолио.
	X
	

	7.
	Профессия «Человек-природа»
	16
	5
	10
	
	XI
	

	7.1
	Живая и неживая природа: геолог, океанолог.  
	2
	0.5
	1.5
	Мир океана -презентация. «Кит» рисование тематическое.
	XI
	

	7.2
	 Уходом за растениями и животными: лесник, садовод, зоотехник.
	2
	0.5
	1.5
	«Старичок-лесовичок»- лепка тематическая.
	XI
	

	7.3
	Профилактика и лечение заболеваний растений и животных: ветеринар;
	2
	0.5
	1.5
	Мультфильм «Доктор Айболит». Аппликация из фетра: животные.
	XI
	

	8.
	Профессия «Человек -художественный образ»
	21
	6
	15
	
	
	

	8.1
	Профессии, связанные с изобразительной деятельностью: художник, дизайнер, фотограф.
	2
	0.5
	1.5
	Просмотр обучающего мультфильма. Составление папки-передвижки по заданным профессиям.
	XI
	

	
	Фотограф.
	2
	0.5
	1.5
	
	XI
	

	
	Художник.
	2
	0.5
	1.5
	
	XII
	

	8.2
	Профессии, связанные с музыкальной деятельностью: композитор, дирижер.
	2
	0.5
	1.5
	Прослушивание музыкальных композиций. Вивальди: времена года.
Рисование настроения музыки.
	XII
	

	
	Нотный стан и его назначение.
	2
	0.5
	1.5
	Рисование нотного стана. Создание настроения при помощи цвета.
	XII
	

	8.3
	Профессии, связанные с литературно- художествен​ной деятельностью: писатель.
	2
	0.5
	1.5
	Особенности профессии писателя.
Актуализация знаний.


	XII
	

	
	Профессия иллюстратора
	2
	0.5
	1.5
	Особенности профессии иллюстратора. Рисование иллюстрации к любимой книге.
	XII


	

	8.4
	Профессии, связанные с актерско-сценической деятельностью. Театр.
	6
	2
	4
	Макет театральной сцены. Применение картона и термоклеевого пистолета. Т.б.
	XII
XII
XII
	

	9.
	«Взрослая жизнь-путь на работу»
	8
	1.5
	4.5
	
	
	

	9.1
	Деньги. Деловая игра.
	2
	0.5
	1.5
	Деловая игра. Понятие денег. Их назначение.
	I
	

	9.2
	Общественный транспорт
	2
	0.5
	1.5
	Виды общественного транспорта.  Выполнение моделей из пластилина.
	I
	

	
	«Путь на работу»
	2
	0.5
	1.5
	Понятие маршрута. Т.б. при передвижении по городу.
	I
	

	9.3
	Режим работы, что это?
	2
	0.5
	1.5
	Понятие режима работы. Рисование часов –распределение времени в течении дня.
	II
	

	10.
	«Моя работа»
	14
	4
	10
	
	
	

	10.1
	Заработная плата
	4
	1
	3
	Деловая игра.

Выполнение кошелька из картона: раскладка-схема.
	II 
II
	

	10.2
	Моя униформа. Дизайн-проект. 
	4
	1
	3
	Понятие униформы. Создание графических эскизов и цветового решения.
	II
II
	

	10.3
	Мои коллеги. Рисование комикса «Рабочий день» 
	6
	2
	4
	Знакомство со стилистикой комикса. Создание графических эскизов. Цветовое решение.
	III
III
III
	

	11.
	«Я –мастер своего дела»
	22
	4
	8
	
	
	

	11.1
	Выполнение аппликации «Я –мастер» Коллаж
	2
	0.5
	1.5
	Презентация о мастерах в различных областях. Выполнение коллажа.
	III
	

	
	«Мастерская-простор для творчества»
	4
	1
	3
	Просмотр подборки фоторяда мастерских различной направленности. Тематическое рисование.
	III
III
	

	11.2
	«Я на работе» рисование тематическое.
	6
	2
	4
	Актуализация полученных знаний.
	IV
IV
IV
	

	
	«Рабочий стол»
	2
	2
	0.5
	Актуализация полученных знаний.
	IV
	

	
	«Мой кабинет»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	IV
	

	
	«Моя работа»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	IV
	

	11.3
	Итоговая работа: «я в профессии»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	IV
	

	
	«Я- доктор»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	V
	

	
	«Я –парикмахер»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	V
	

	
	«Я- садовод»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	V
	

	
	«Я- пилот!»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	V
	

	
	«Я –художник»
	2
	0.5
	1.5
	Актуализация полученных знаний.
	V
	

	12.
	Итоговое занятие.
	2
	2
	-
	
	V
	

	
	Итого:
	144
	43
	101
	
	
	


 ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Методика «ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНО - ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ОПРОСНИК» (ДДО, Е.А.КЛИМОВ).
Назначение теста: Методика предназначена для отбора на различные типы профессий в соответствии с классификациями типов профессий Е.А.Климова. Можно использовать при профориентации подростков и взрослых. Испытуемый должен в каждой из 20 пар предлагаемых видов деятельности выбрать только один вид и в соответствующей клетке листа ответов поставить знак «+». Время обследования не ограничивается. Хотя, испытуемого следует предупредить о том, что над вопросами не следует долго задумываться и обычно на выполнение задания требуется 20-30 минут. Возможно использование методики индивидуально и в группе.
Инструкция: «Предположим, что после соответствующего обучения Вы сможете выполнить любую работу. Но если бы Вам пришлось выбирать только из двух возможностей, что бы Вы предпочли?»
Текст опросника
	1а. Ухаживать за животными
	или
	1б. Обслуживать машины, приборы (следить, регулировать)

	2а. Помогать больным
	или
	2б. Составлять таблицы, схемы, программы для вычислительных машин

	3а. Следить за качеством книжных иллюстраций, плакатов, художественных открыток и т.д.
	или
	3б. Следить за состоянием и развитием растений

	4а. Обрабатывать материалы (дерево, ткань, металл, пластмассу и т.п)
	или
	4б. Доводить товары до потребителя, рекламировать, продавать

	5а. Обсуждать научно-популярные книги, статьи
	или
	5б. Обсуждать художественные книги (или пьесы, концерты)

	6а. Выращивать молодняк
 (животных какой-либо породы)
	или
	6б. Тренировать товарищей (или младших) в выполнении каких-либо действий (трудовых, учебных, спортивных)

	7а. Копировать рисунки, изображения (или настраивать музыкальные инструменты)
	или
	7б. Управлять каким-либо грузовым (подъемным или транспортным средством – подъемным краном, трактором, тепловозом).

	8а.Сообщать, разъяснять людям нужные им сведения (в справочном бюро, на экскурсии и т.д.)
	или
	8б. Оформлять выставки, витрины (или участвовать в подготовке пьес, концертов)

	9а. Ремонтировать вещи, изделия (одежду, технику), жилище
	или
	9б. Искать и исправлять ошибки в текстах, таблицах, рисунках

	10а. Лечить животных
	или
	10б. Выполнять начисления, расчеты

	11а. Выводить новые сорта растений
	или
	11б. Конструировать, проектировать новые виды промышленных изделий (машины, одежду, дома, продукты питания и т.п.)

	12а. Разбирать споры, ссоры между людьми, убеждать, разъяснять, наказывать, поощрять
	или
	12б. Разбираться в чертежах, схемах, таблицах (проверять, уточнять, приводить в порядок)

	13а. Наблюдать изучать работу художественной самодеятельности
	или
	Наблюдать, изучать жизнь микробов

	14а. Обслуживать, налаживать медицинские приборы, аппараты.
	или
	14б. Оказывать людям медицинскую помощь при ранениях, ушибах, ожогах и т.п.

	15а. Художественно описывать, изображать события
(наблюдаемые и представляемые)
	или
	15б. Составлять точные описания-отчеты о наблюдаемых явлениях, событиях, измеряемых объектах

	16а. Делать лабораторные анализы в больнице
	или
	16б. Принимать, осматривать больных, беседовать с ними, назначать лечение

	17а. Красить или расписывать стены помещений, поверхность изделий
	или
	17б. осуществлять монтаж или сборку машин, приборов

	18а. Организовать культпоходы сверстников или младших в театры, музеи, экскурсии, туристические походы и т.п.
	или
	18б. Играть на сцене, принимать участие в концертах

	19а. Изготовлять по чертежам детали, изделия (машины, одежду), строить здания
	или
	19б. Заниматься черчением, копировать чертежи, карты

	20а. Вести борьбу с болезнями растений, с вредителями леса, сада
	или
	20б. Работать на клавишных машинах (пишущей машинке, наборной машине и др.)


Обработка: Подсчитайте количество плюсов в каждом столбике. Результаты запишите в свободной клеточке под каждым столбцом. Каждый столбец соответствует тому или иному типу профессий. После подсчета плюсов, выделите столбцы, содержащие наибольшее количество плюсов. Это и будет приоритетный тип профессий.
Интерпретация:
I Человек-природа
II Человек-техника
III Человек-человек
IY Человек-знаковая система
Y Человек-художественный образ
Лист ответов Методики ДДО
	I
	II
	III
	IY
	Y

	1а
	1б
	2а
	2б
	3а

	3б
	4а
	4б
	5а
	5б

	6а
	
	6б
	
	7а

	
	7б
	8а
	
	8б

	
	9а
	
	9б
	

	10а
	
	
	10б
	

	11а
	11б
	12а
	12б
	13а

	13б
	14а
	14б
	15а
	15б

	16а
	
	16б
	
	17а

	
	17б
	18а
	
	18б

	
	19а
	
	19б
	

	20а
	
	
	20б
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